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今天你认为什么最重要？



马可福音8:31-38
• 31从此，他教导他们说：“人子必须受许多的苦，被长老、
祭司长和文士弃绝，并且被杀，三天后复活。”32耶稣明白
地说了这话，彼得就拉着他，责备他。33耶稣转过来看着门
徒，斥责彼得说：“撒但，退到我后边去！因为你不体会上
帝的心意，而是体会人的意思。”34于是他叫众人和门徒来，
对他们说：“若有人要跟从我，就当舍己，背起自己的十字
架来跟从我。35因为凡要救自己生命的，必丧失生命；凡为
我和福音丧失生命的，必救自己的生命。36人就是赚得全世
界，赔上自己的生命，有什么益处呢？37人还能拿什么换生
命呢？38凡在这淫乱罪恶的世代，把我和我的道当作可耻的，
人子在他父的荣耀里与圣天使一同来临的时候，也要把那人
当作可耻的。”



经文背景
•马可福音是关于神儿子和他带来生命的福音

1:1 “上帝的儿子，耶稣基督福音的起头。”

•马可福音的转折点：彼得认耶稣为基督，也就是犹太人
盼望的受膏的君王弥赛亚（救世主）

8:27-30 “27耶稣和门徒出去，往凯撒利亚.腓立比附近的
村庄去。在路上，他问门徒：“人们说我是谁？”28他们
对他说：“是施洗的约翰；有人说是以利亚；又有人说是
先知中的一位。”29他又问他们：“你们说我是谁？”彼
得回答他：“你是基督。”30于是耶稣切切地嘱咐他们不
可对任何人说起他。”



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•1. 耶稣对自己的预言

•8:31“ 从此，他教导他们说：“人子必须受许多的苦，
被长老、祭司长和文士弃绝，并且被杀，三天后复
活。”

•耶稣对自己的预言：必须死、受许多苦、被自己子民的
领袖杀死 、死的惨，但三天后要复活。

•耶稣的预言是回应和肯定旧约对弥赛亚（救世主）的预
言



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•以赛亚书53:1-13 “1我们所传的有谁信呢？耶和华的膀臂向
谁显露呢？2他在耶和华面前生长如嫩芽，像根出于干地。他
无佳形美容使我们注视他，也无美貌使我们仰慕他。3他被藐
视，被人厌弃；多受痛苦，常经忧患。他被藐视，好像被人
掩面不看的一样，我们也不尊重他。4他诚然担当我们的忧患
，背负我们的痛苦；我们却以为他受责罚，是被上帝击打苦
待。5他为我们的过犯受害，为我们的罪孽被压伤。因他受的
惩罚，我们得平安；因他受的鞭伤，我们得医治。6我们都如
羊走迷，各人偏行己路：耶和华使我们众人的罪孽都归在他
身上。7他被欺压受苦，却不开口；他像羔羊被牵去宰杀，
又像羊在剪毛的人手下无声，他也是这样不开口。



二. 耶稣的预言和门徒的反应
• 8因受欺压和审判，他被夺去，谁能想到他的世代呢？因为他
从活人之地被剪除，为我百姓 的罪过他被带到死里。9他虽
然未行残暴，口中也没有诡诈，人还使他与恶人同穴， 与财
主同墓。10耶和华的旨意要压伤他，使他受苦。当他的生命
作为赎罪祭时，他必看见后裔，他的年日必然长久。耶和华
所喜悦的事，必在他手中亨通。11因自己的劳苦，他必看见
光就心满意足。因自己的认识，我的义仆使许多人得称为义，
他要担当他们的罪孽。12因此，我要使他与位大的同份，与
强盛的均分掳物。因为他倾倒自己的生命，以致于死，也列
在罪犯之中。他却担当多人的罪，为他们的过犯代求 。”

•问题：救世主会死吗，或会死的是救世主吗？



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•2. 彼得的反应

•8:32“ 耶稣明白地说了这话，彼得就拉着他，责备他。”

•彼得责备救世主是大逆不道，但正常吗？

•从人的角度：完全正常

•但完全不合神的心意



二. 耶稣的预言和门徒的反应
• 3. 人为什么会死？

•人死不是因为生老病死是自然规律，而是人都是罪人。

•罗马书3:10“就如经上所记：“没有义人，连一个也没有。”
•什么是罪？
• 1）罪不是人违犯社会的法律，而是达不到神的要求。
• 2）人有罪，不只是因为外在的罪行，更是因为内在的罪性
•罪的代价：死
•罗马书6:23“因为罪的工价乃是死...”
•人是否可以自救？
•不能，因为罪人无法自救



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•从耶稣看死亡的可怕：

•1）客西马尼亚园的祷告

•马可福音14:33-36 “33于是他带着彼得、雅各和约翰同去。
他惊恐起来，极其难过，34对他们说：“我心里非常忧伤，
几乎要死；你们留在这里，要警醒。”35他就稍往前走，
俯伏在地，祷告说，如果可能，就叫那时候离开他。36他
说：“阿爸，父啊！在你凡事都能；求你将这杯撤去。然
而，不是照我所愿的，而是照你所愿的。””



二. 耶稣的预言和门徒的反应

•从耶稣看死亡的可怕：

•2）在十字架上的呼喊

•马可福音15:34 “下午三点钟的时候，耶稣大声呼喊：
“以罗伊！以罗伊！拉马撒巴各大尼？”（翻出来就是：
我的上帝！我的上帝！为什么离弃我？）”

•人死不是如灯灭，死亡是很可怕的！



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•4. 人类的福音：耶稣死和复活

•1）耶稣的死
耶稣是否可以不死？可以，但我们都得死。
为什么耶稣要死？为我们的罪成为赎价！

耶稣为什么能成为我们的赎价？因为他是唯一没有犯罪的
人
为什么上帝要这么做？因为他爱我们



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•4. 人类的福音：耶稣死和复活

•2）耶稣的复活

•什么是福音？耶稣的死 + 耶稣的复活

•复活的意义：耶稣为人战胜死亡

•约翰福音3:16 “上帝爱世人，甚至将他独一的儿子赐给
他们，叫一切信他的人不致灭亡，反得永生。”



二. 耶稣的预言和门徒的反应
•4. 人类的福音：耶稣死和复活

•3）人复活的盼望：信耶稣

•约翰福音11:25-26 “25耶稣对她说：「复活在我，生命
也在我。信我的人虽然死了，也必复活； 26凡活着信我
的人必永远不死。你信这话吗？」”



三. 耶稣对彼得的回应
•8:33 “耶稣转过来看着门徒，斥责彼得说：“撒但，退
到我后边去！因为你不体会上帝的心意，而是体会人的
意思。””

•耶稣斥责彼得：人意 Vs 神意

•斥责最终目标却是撒旦

•为什么？撒旦通过彼得再次引诱耶稣：为人类所有罪而
死的痛苦 + 耶稣有能力不死就能战胜死亡



三. 耶稣对彼得的回应
•耶稣的选择：顺服神的旨意，背上十字架，以
爱战胜死亡 - 知死而生，成为我们的榜样！



四. 生命的真谛：知死而生
•1. 人的困惑

•为什么人不愿去思考死亡？

•害怕，人都避免去想。

•为什么人要上帝的爱，却不愿付代价回应他的爱？

•我们喜欢无痛的信仰。



四. 生命的真谛：知死而生
•2.耶稣的呼召：打破人的幻想

•8:34“于是他叫众人和门徒来，对他们说：“若有人要跟
从我，就当舍己，背起自己的十字架来跟从我。”

•耶稣：挑战所有想要跟随他的人

•跟随耶稣的代价：

•1）舍己：生命不再以自己而是以主耶稣为中心

•2）背起自己的十字架：死 - “活祭的生命”

•所以跟随耶稣是条窄路、苦路，但却是蒙福和喜乐的永生
之路，因为一路有上帝的陪伴！



四. 生命的真谛：知死而生
•3.生命的真谛：知死而生

•1）二种生命：知生而死 Vs 知死而生

•8:35“因为凡要救自己生命的，必丧失生命；凡为我和福
音丧失生命的，必救自己的生命。”

•人类的悲剧：紧抓自己堕落必死的生命，知生而死

•耶稣带来恩典的盼望：生命的福音

•你/我的喜剧：紧抓耶稣带来的生命，拥抱十字架之路，
知死而生



四. 生命的真谛：知死而生
•3.生命的真谛：知死而生

•2）二种保障：金钱 Vs 耶稣

•8:36-37 “36人就是赚得全世界，赔上自己的生命，有什么
益处呢？37人还能拿什么换生命呢？”

•3）二种结局：地狱 Vs 天堂

•8:38 “凡在这淫乱罪恶的世代，把我和我的道当作可耻的
，人子在他父的荣耀里与圣天使一同来临的时候，也要把
那人当作可耻的。”



我们对生命的反省

•聚焦耶稣基督，思考生命的真谛

•学习舍己，关爱身边有需要的人


