
耶稣已经
复活了

马可福音16:1-20



马可福音16:1-20

1过了安息日，抹大拉的马利亚和雅各的母亲马利亚并撒罗米买

了香膏，要去膏耶稣的身体。 2七日的第一日清早，出太阳的时

候，她们来到坟墓那里， 3彼此说：“谁给我们把石头从墓门滚

开呢？” 4那石头原来很大，她们抬头一看，却见石头已经滚开

了。 5她们进了坟墓，看见一个少年人坐在右边，穿着白袍，就

甚惊恐。 6那少年人对她们说：“不要惊恐！你们寻找那钉十字

架的拿撒勒人耶稣，他已经复活了，不在这里。
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马可福音16:1-20

请看安放他的地方！ 7你们可以去告诉他的门徒和彼得说：‘他

在你们以先往加利利去，在那里你们要见他，正如他从前所告诉

你们的。’” 8她们就出来，从坟墓那里逃跑，又发抖又惊奇，

什么也不告诉人，因为她们害怕。9在七日的第一日清早，耶稣

复活了，就先向抹大拉的马利亚显现，耶稣从她身上曾赶出七个

鬼。 10她去告诉那向来跟随耶稣的人，那时他们正哀恸哭

泣。 11他们听见耶稣活了，被马利亚看见，却是不信。
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12这事以后，门徒中间有两个人往乡下去。走路的时候，耶稣变

了形象，向他们显现。 13他们就去告诉其余的门徒，其余的门徒

也是不信。14后来，十一个门徒坐席的时候，耶稣向他们显现，

责备他们不信、心里刚硬，因为他们不信那些在他复活以后看见

他的人。 15他又对他们说：“你们往普天下去，传福音给万民

听。 16信而受洗的必然得救，不信的必被定罪。 17信的人必有神

迹随着他们，就是：奉我的名赶鬼；说新方言；

3/4



马可福音16:1-20

18手能拿蛇；若喝了什么毒物，也必不受害；手按病人，病人就

必好了。” 19主耶稣和他们说完了话，后来被接到天上，坐在神

的右边。 20门徒出去，到处宣传福音。主和他们同工，用神迹随

着证实所传的道。阿门。
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一、复活的确据

人证：

1. 马可福音 16:9 在七日的第一日清早，耶稣复活了，就先向
抹大拉的马利亚显现，耶稣从她身上曾赶出七个鬼。

2. 马可福音 16:12 这事以后，门徒中间有两个人往乡下去。
走路的时候，耶稣变了形像，向他们显现。

3. 马可福音 16:14 后来，十一个门徒坐席的时候，耶稣向他

们显现，责备他们不信，心里刚硬，因为他们不信那些在
他复活以后看见他的人。



一、复活的确据

人证：

4. 约翰福音 20:26 过了八日，门徒又在屋里，多马也和他们
同在。门都关了，耶稣来站在当中说：“愿你们平安！”

5. 使徒行传 1:3 他受害之后，用许多的凭据将自己活活地显
给使徒看，四十天之久向他们显现，讲说 神国的事。

6. 哥林多前书 15:6 后来一时显给五百多弟兄看，其中一大半
到如今还在，却也有已经睡了的。



一、复活的确据

耶稣自己预言～

1. 马可福音 8:31 从此，他教训他们说：“人子必须受许多的
苦，被长老、祭司长和文士弃绝，并且被杀，过三天复活。

2. 马可福音 9:31 于是教训门徒，说：“人子将要被交在人手
里，他们要杀害他，被杀以后，过三天他要复活。



一、复活的确据

耶稣自己预言～

3. 马可福音 10:33-34  33 “看哪，我们上耶路撒冷去，人子将

要被交给祭司长和文士，他们要定他死罪，交给外邦人。

34他们要戏弄他，吐唾沫在他脸上，鞭打他，杀害他。过

了三天，他要复活。在七日的第一日清早，耶稣复活了，

就先向抹大拉的马利亚显现，耶稣从她身上曾赶出七个鬼。



一、复活的确据

▪教会的建立

▪洗礼、圣歺

▪主日

启示录 1:10 有一个主日，我在灵里，听见在我后边有一个大声
音，好象号筒的响声



二、复活的盼望

哥林多前书 15:50-53  50弟兄们，我告诉你们说，血肉之体不

能承受 神的国，必朽坏的不能承受不朽坏的。51 我如今把

一件奥秘的事告诉你们，我们不是都要睡觉，乃是都要改变，

52 就在一霎时，眨眼之间，号筒末次吹响的时候；因号筒要

响，死人要复活，成为不朽坏的，我们也要改变。53 这必朽

坏的总要变成不朽坏的，这必死的总要变成不死的。



二、复活的盼望

哥林多前书 15:42-44 42 死人复活也是这样：所种的是必朽坏

的，复活的是不朽坏的；43 所种的是羞辱的，复活的是荣耀

的；所种的是软弱的，复活的是强壮的；44 所种的是血气的

身体，复活的是灵性的身体。若有血气的身体，也必有灵性

的身体。



二、复活的盼望

复活的身体5 种变化：

1. 朽坏的变成不朽坏的

2. 羞辱的变成荣耀的

3. 软弱的变成强壮的

4. 血气身体变成灵性身体

5. 必死的变成不死的

林后 4:16 所以，我们不丧胆。外体虽然毁坏，内心却一天新似一天。



三、复活的应许

马可福音 16:16 信而受洗的必然得救，不信的必被定罪。

罗马书 10:9 你若口里认耶稣为主，心里信 神叫他从死里复

活，就必得救。



三、复活的应许

马可福音 16:11 他们听见耶稣活了，被马利亚看见，却是不信。

马可福音 16:13 他们就去告诉其余的门徒，其余的门徒也是不

信。

马可福音 16:14 后来，十一个门徒坐席的时候，耶稣向他们显

现，责备他们不信，心里刚硬，因为他们不信那些在他复活

以后看见他的人。



三、复活的应许

复活的应许～

1、给相信的人

2、给跟随的人

哥林多前书 15:23 但各人是按着自己的次序复活，初熟的果子

是基督，以后在他来的时候，是那些属基督的。



四、复活的能力

玖妮.艾力生的见证
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