
天国生命的样式之五：

怜恤人

1) 马太福音5：1－10

2) 路加福音10:25-37





（一）属天国生命的样式

耶稣看见这许多的人，就上了山，既已坐下，门徒到他

跟前来，他就开口教训他们，说：

虚心的人有福了！因为天国是他们的。

哀恸的人有福了！因为他们必得安慰。

温柔的人有福了！因为他们必承受地土。

饥渴慕义的人有福了！因为他们必得饱足。



（一）属天国生命的样式

怜恤人的人有福了！因为他们必蒙怜恤。

清心的人有福了！因为他们必得见 神。

使人和睦的人有福了！因为他们必称为 神的儿子。

为义受逼迫的人有福了！因为天国是他们的。

（马太福音5:1-10 和合本）



（一）属天国生命的样式

所以，我们藉着洗礼归入死，和他一同埋葬，原

是叫我们一举一动有新生的样式，像基督藉着父

的荣耀从死里复活一样。我们若在他死的形状上

与他联合，也要在他复活的形状上与他联合；

（罗马书6:4-5 ）



（一）属天国生命的样式

你们的光也当这样照在人前，叫他们看见你们的

好行为，便将荣耀归给你们在天上的父。”

(马太福音5:16 )



（一）属天国生命的样式（一～四）

一、虚心的属灵生命表征：

➢心中毫无属灵骄傲的人，从内心中意识到自己是不配的，一切都是神的恩

典，都是从神领受的。

二、哀恸的属灵生命表征：

➢忧伤痛悔的心，神必不轻看；为罪、为义、为审判、自己责备自己。

三、温柔的属灵生命表征：

➢不会为自己的利益来争取，将主权交还给神。

四、饥渴慕义的属灵生命表征：

➢以耶稣为标杆，一直奔跑到最后。



（二）怜恤人的人有福了

✓神所赐的怜恤本身就是神的祝福。它就像一枚果实，在破碎的

心、温柔的灵和渴慕上帝怜恤的魂中成熟。只有怜恤才能产生

怜恤，我们对彼此的怜恤来自神对我们的怜恤。

✓我们所有的喜乐、美德，甚至我们生活中的痛苦都是上帝对我

们的怜恤；他白白地怜恤我们，这本是我们所不配得的。



（二）怜恤人的人有福了

Compassion : COM + PASSION

➢To suffer together with

➢怜恤、怜悯、动了慈心。

➢不单单是对别人的困难、需要表示极大的同情、怜悯而已；而是甘心乐意

的用实际的行动投入对方的困难、需要，乐意去解决对方的难题。所以怜

恤不只是对别人表示同情，而且是愿意进入到别人的困难、解决别人的困

难。

➢对别人动慈心，免了别人的债、饶恕别人也是一种对人的怜恤。





（二）怜恤人的人有福了

有一个律法师起来试探耶稣，说：“夫子！我该做什么

才可以承受永生？”耶稣对他说：“律法上写的是什么？

你念的是怎样呢？”他回答说：“你要尽心、尽性、尽

力、尽意爱主－你的 神；又要爱邻舍如同自己。”耶

稣说：“你回答的是；你这样行，就必得永生。”那人

要显明自己有理，就对耶稣说：“谁是我的邻舍呢？”



（二）怜恤人的人有福了

耶稣回答说：“有一个人从耶路撒冷下耶利哥去，落在

强盗手中。他们剥去他的衣裳，把他打个半死，就丢下

他走了。偶然有一个祭司从这条路下来，看见他就从那

边过去了。又有一个利未人来到这地方，看见他，也照

样从那边过去了。惟有一个撒玛利亚人行路来到那里，

看见他就动了慈心，



（二）怜恤人的人有福了

上前用油和酒倒在他的伤处，包裹好了，扶他骑上自己

的牲口，带到店里去照应他。第二天拿出二钱银子来，

交给店主，说：‘你且照应他；此外所费用的，我回来

必还你。’你想，这三个人哪一个是落在强盗手中的邻

舍呢？”他说：“是怜悯他的。”耶稣说：“你去照样

行吧。”(路加福音10:25-37)



（二）怜恤人的人有福了

怜恤人的四个特征：

➢怜恤人的人能看到及时需要帮助人的不幸。

➢他从心底深深地怜悯和同情一个不幸的人。

➢他用看得见的、实际的努力去减轻这个人的不幸。

➢即使那个不幸的人在宗教和种族上是自己的敌人，

怜恤仍然出现。



（二）怜恤人的人有福了

➢我喜爱怜悯之心，而非祭物；我喜爱人认识我，胜于燔祭。

(何西阿书6:6 当代译本)

➢你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们将薄荷、茴香、芹菜

献上十分之一，那律法上更重的事，就是公义、怜悯、信实，反倒不行了。

这更重的是你们当行的；那也是不可不行的。你们这瞎眼领路的，蠓虫你

们就滤出来，骆驼你们倒吞下去。(马太福音23:23-24 )





（三）使我作你和平之子
约伯的和他的三个朋友：

当约伯遭遇了他生命当中的痛苦与患难时，从某个角度来说，这三个朋友

真的做到了情感上的同情和深入地了解了他的痛苦。《约伯记》很大篇幅

地记述了这三个朋友所讲的话，用一句话来总结就是“约伯要悔改”，他

们有一个简单的推论，今天你所遭遇的这一切，说明你犯罪了，因为痛苦

和疾病是罪带来的后果，但他的三个朋友直接把这个结论安到约伯头上去

了，约伯你遭遇了灾祸，然后身患重病，原因只能是约伯犯罪了，所以他

的朋友们给出的解决方案很简单，只要约伯认罪悔改，他的病就会得以医

治了。



（三）使我作你和平之子

怜恤人的三个层面：

第一个层面（站在对方的角度来看待他的问题）：表示一个人内

在的心理和情感的状态，它是一种同情和理解，而是我们主动进

入到另外一个人的痛苦之中。

第二个层面（需要从上帝的角度来看待他的遭遇）：明白和了解

上帝的心意，主动陪伴他与他祷告、查经，寻求上帝的心意。



（三）使我作你和平之子

第三个层面（今日你的经历或许将来会成为别人的祝福）：

1) 主耶稣到地上来，他为什么能成为我们的救主，因他凡事也受了试探，但是他却胜过

了罪，因此我们跟从他，也能胜过罪。

2) 让我们学习何为真正对他人的关心和帮助。

3) 去更多真实地了解另外一个人的内心，使得我们更容易忍耐、宽容和饶恕。

4) 唯有出于怜恤的爱，才能去做福音的工作。他人的灵魂，你是真的看到一个人的灵魂

在罪和黑暗当中挣扎，出于内心的怜悯，愿意去接近他，帮助他。所以，惟愿我们能

照着上帝怜恤我们那样，尽可能地去接近一个个的心灵，并照着上帝的方式去爱他们。



（三）使我作你和平之子

➢因为那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判；怜悯原是

向审判夸胜。(雅各书2:13)

➢世人哪，耶和华已指示你何为善。他向你所要的是什

么呢？只要你行公义，好怜悯，存谦卑的心，与你的

神同行。(弥迦书6:8 )



结论：

真正的关爱是在他人的需要上看见自己的责任; 我们很容易爱可爱的人，爱

自己的骨肉至亲; 因为爱，所以愿意了解，可以原谅，能够安慰，努力牺牲，

给予盼望，一切的牺牲和成全，是多么理所当然，心甘情愿。但我们的生

活不是只有亲爱的人，还有许多他人，他们可能是我们的普通朋友。没有

什么交集的人或甚至是仇敌; 面对这些或远或近的他人，我们该以怎样的态

度去对待？回头再看看我们所处的现实环境，这是充满缺憾的世界，这里

有数不尽的憎恨所造成的累累伤痕，



结论：

有太多的怀疑和绝望，有忧愁不完的事，好像无止尽的漫漫长夜，等不到

天亮。面对这样的情况，我们可以怎么做？我们可以转身假装没有看到。

但是，如果我们决定以认真的态度，来活出我们的信仰，那么我们就要常

常问自己，如果耶稣基督，这位和平之子来到现在的环境里，他会怎么做。

每一位信徒都是爱和赦免的受惠者，我们领受了太多不配得的恩典，但愿

我们提早学会，白白得来，也白白捨去; 不只为自己而活，也为上帝和上帝

所爱的人而活。在这纷乱的世界里，努力使自己成为上帝的和平之子。
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