
耶稣～生命之光
约翰福音一章1～18节







个人简历主要结构

1) 基本资料

2) 学经历

3) 技能专长

4) 特殊成就

5) 结尾

6) 自我评价

7) 推荐人



耶稣基督的简历

1) 基本资料：太初，道已经存在，道与神同在，道就是神。

2) 学经历：万物是借着他造的。凡被造的，没有一样不是借

着他造的。

3) 技能专长：生命在他里头，这生命就是人的光。他是真光，

照亮一切生在世上的人。



耶稣基督的简历

4) 特殊成就：道成了肉身住在我们中间，充充满满的

有恩典有真理。我们也见过他的荣光，正是父独生子

的荣光。

5)结尾：从来没有人看见神，只有在父怀里的独生子

将他表明出来。



耶稣基督的简历
6)自我评价：他在世界，世界也是借着他造的，世界却不认识他。

他到自己的地方来，自己的人倒不接待他。凡接待他的，就是信

他名的人，他就赐他们权柄，作神的儿女。

7)推荐人：1.施洗约翰

2.使徒约翰

3.教会



写约翰福音的目的

但记这些事，要叫你们信耶稣是基督，是神

的儿子。并且叫你们信了他，就可以因他的

名得生命。（约翰福音20：31）



（一）道成了肉身

【老子說】：“道可道非常道，名可名非常名。”

【孔子説】：“朝闻道，夕死可矣。”



（一）道成了肉身

道（Logos）的背景：

希腊哲学：宇宙之间存着规律，世界各样事物都有其

运作的轨迹，并不是偶然而生，能够维系秩序的是一

股无形的力量，是宇宙间永恒的原则。因为希腊哲学

中的道(Logos)是没有位格，也不曾向人显现，不与人

接触，更谈不上为人预备救恩。



（一）道成了肉身

犹太人，道即是话语，对于犹太人相信话语不只是声音

而已，它是独立存在，又能成就一切事情的東西。创造

者的话语代表祂的权能、施创造的言语或是他的旨意，

必成就的事。神的话语，展示他的旨意，充满神的智慧

和能力，神的话包含着极高的智慧，犹太人对道的理解

只有旧约圣经的啟示。



（一）道成了肉身

使徒约翰写约翰福音的观点：

道：上帝的心思和意念。

道成了肉身：上帝的心思意念成为了一个人。

这个人：住在我们中间，充充满满的有恩典有真理。



（二）永恒的生命

❖什么是生命？

❖这生命是怎样的生命？

❖如何才能得着这生命？



（二）永恒的生命

❖什么是生命？

➢人的生命：可以指人生的过程（生活）以及人的寿命。

➢生命使人想起光明、喜乐，丰盛、秩序以及活泼的状态。

➢与生命成为鲜明对比的则是死亡或无生命的状况，后者特

色是黑暗，忧愁、空虚，混沌和沈寂。



（二）永恒的生命
❖这生命是怎样的生命？

是耶稣给予的生命：真实的生命，是特有的生命，是属神的

生命，是永恒的生命，是上帝自己的生命。耶稣由上帝那里

带给我们的正是上帝自己的生命；永恒的上帝给我们的是这

样的一种生命，他知道上帝自己生命里的安宁与力量。当耶

稣将永生给人的时候，他邀请人进入上帝永恒的生命中。



（二）永恒的生命
❖如何才能得着这生命？

按照使徒约翰来看：相信耶稣基督就是（1）心中承认耶稣

是神的儿子，（2）心中信靠耶稣所讲的每一句话都是真的。

➢我们生命中的每一个行动都建基在确信耶稣的话上面。当

我们这样做的时候，我们就不单是存在或生存而已，而是能

活出神的生命。



（二）永恒的生命

这见证就是 神赐给我们永生；这永生也是在他儿子里

面。人有了 神的儿子就有生命，没有 神的儿子就没

有生命。我将这些话写给你们信奉 神儿子之名的人，

要叫你们知道自己有永生。 (约翰一书5:11-13)



（三）基督的荣光

（一）真光来赶走怀疑的阴影

（二）真光来驱散绝望的阴影

（三）真光来除去死亡的阴影



（三）基督的荣光

•约翰福音八章12节：「耶稣又对众人说：『我是世界的

光。跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的

光。』」

•希伯来书一章3节：「祂是上帝荣耀所发的光辉，是上

帝本体的真相……。」



（三）基督的荣光

❖如何永远活在神的荣光中？(约翰一书1:1-10)

➢论到从起初原有的生命之道，就是我们所听见、所看见、

亲眼看过、亲手摸过的。（这生命已经显现出来，我们也

看见过，现在又作见证，将原与父同在、且显现与我们那永

远的生命传给你们。）我们将所看见、所听见的传给你们，

使你们与我们相交。我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交的。



（三）基督的荣光

➢我们将这些话写给你们，使你们的喜乐充足。 神就

是光，在他毫无黑暗。这是我们从主所听见、又报给你

们的信息。我们若说是与 神相交，却仍在黑暗里行，

就是说谎话，不行真理了。我们若在光明中行，如同

神在光明中，就彼此相交，他儿子耶稣的血也洗净我们

一切的罪。



（三）基督的荣光

➢我们若说自己无罪，便是自欺，真理不在我们心里了。

我们若认自己的罪， 神是信实的，是公义的，必要赦

免我们的罪，洗净我们一切的不义。我们若说自己没有

犯过罪，便是以 神为说谎的，他的道也不在我们心里

了。(约翰一书1:1-10)



结论

神就是爱，住在爱里面

的，就是住在神里面，

神也住在他里面。（約

一 4：16）

❖道爱

❖道谢

❖道歉

❖道别

➢「道成肉身」


