
超越苦难的爱 约伯记1：1－22



约伯记 1:1-5

乌斯地有一个人名叫约伯；那人完全正直，敬畏 神，远离恶事。他生了

七个儿子，三个女儿。他的家产有七千羊，三千骆驼，五百对牛，五百母

驴，并有许多仆婢。这人在东方人中就为至大。他的儿子按着日子各在自

己家里设摆筵宴，就打发人去，请了他们的三个姐妹来，与他们一同吃喝。

筵宴的日子过了，约伯打发人去叫他们自洁。他清早起来，按着他们众人

的数目献燔祭；因为他说：“恐怕我儿子犯了罪，心中弃掉 神。”约伯常

常这样行。



约伯记 1:6-12

有一天， 神的众子来侍立在耶和华面前，撒但也来在其中。耶和华问撒

但说：“你从哪里来？”撒但回答说：“我从地上走来走去，往返而来。”耶

和华问撒但说：“你曾用心察看我的仆人约伯没有？地上再没有人像他完全

正直，敬畏 神，远离恶事。”撒但回答耶和华说：“约伯敬畏 神，岂是

无故呢？你岂不是四面圈上篱笆围护他和他的家，并他一切所有的吗？他

手所做的都蒙你赐福；他的家产也在地上增多。你且伸手毁他一切所有的；

他必当面弃掉你。”耶和华对撒但说：“凡他所有的都在你手中；只是不可

伸手加害于他。”于是撒但从耶和华面前退去。



约伯记 1:13-18

有一天，约伯的儿女正在他们长兄的家里吃饭喝酒，有报信的来见约伯，

说：“牛正耕地，驴在旁边吃草，示巴人忽然闯来，把牲畜掳去，并用刀杀

了仆人；惟有我一人逃脱，来报信给你。”他还说话的时候，又有人来说：

“ 神从天上降下火来，将群羊和仆人都烧灭了；惟有我一人逃脱，来报信

给你。”他还说话的时候，又有人来说：“迦勒底人分作三队忽然闯来，把

骆驼掳去，并用刀杀了仆人；惟有我一人逃脱，来报信给你。”他还说话的

时候，又有人来说：“你的儿女正在他们长兄的家里吃饭喝酒，



约伯记 1:19-22

不料，有狂风从旷野刮来，击打房屋的四角，房屋倒塌在少年人身

上，他们就都死了；惟有我一人逃脱，来报信给你。”约伯便起来，

撕裂外袍，剃了头，伏在地上下拜，说：“我赤身出于母胎，也必赤

身归回；赏赐的是耶和华，收取的也是耶和华。耶和华的名是应当

称颂的。”在这一切的事上约伯并不犯罪，也不以 神为愚妄。



约伯记里的主要角色

❑ 耶和华上帝

❑ 控告者--- 撒旦

❑ 约伯

❑ 约伯的妻子对他说：“你仍然持守你的纯正吗？你弃掉 神，死了吧！” (约伯记2:9)

❑ 约伯的三个朋友－提幔人以利法、书亚人比勒达、拿玛人琐法－听说有这一切的灾祸临到

他身上，各人就从本处约会同来，为他悲伤，安慰他。 (约伯记2:11 )

❑ 布西人蘭族巴拉迦的兒子以利戶發怒了；他向約伯發怒，因為他在 神面前自以為義。又

向约伯的三个朋友发怒；因为他们想不出回答的话来，仍以约伯为有罪。 (约伯记32:2-3 )



（一）神啊！为什么是我？



何谓苦难？

➢人离开了上帝原先所创造的美好，因而进入了斗争、痛苦、

败坏、劳苦、疾病、死亡等的状态。

➢苦难是无法预期，难以理解，难以解释。

➢苦难不是罪有应得，罪有应得是刑罚、是审判。

➢我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我

们的罪，洗净我们一切的不义。（約一1：9）



约伯记 2：3

耶和华问撒但说：「你曾用心察看我的仆人

约伯没有？地上再没有人像他完全正直，敬

畏神，远离恶事。你虽激动我攻击他，无故

地毁灭他，他仍然持守他的纯正。」



苦难的奥秘

• 耶稣回答说：“也不是这人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是

要在他身上显出 神的作为来。 (约翰福音9:3 ）

• 从前西罗亚楼倒塌了，压死十八个人；你们以为那些人比一

切住在耶路撒冷的人更有罪吗？我告诉你们，不是的！你们

若不悔改，都要如此灭亡！”(路加福音13:4-5 ）



苦难的奥秘

“隐秘的事是属耶和华－我们 神的；惟有

明显的事是永远属我们和我们子孙的，好叫

我们遵行这律法上的一切话。”(申命记

29:29 ）



信徒在经历苦难时的常见反应：

1）神啊！为什么是我？

2）神啊！为什么是现在？

3）神啊！为什么要这样？

4）神啊！为什么要惩罚我？

5）⋯⋯



（二）如何面对苦难？

➢ 处理苦难是上帝的事情，不是我们的事情！

➢ 弟兄胜过它，是因羔羊的血和自己所见证
的道。他们虽至于死，也不爱惜性命。
(启示录12:11 )



(A)祷告求苦难远离，是正确的

• 不叫我们遇见试探；救我们脱离凶恶（或译：脱离恶者）。

因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远。阿们！(马太

福音6:13)

• 便对他们说：“我心里甚是忧伤，几乎要死；你们在这里等候，

和我一同警醒。”他就稍往前走，俯伏在地，祷告说：“我父

啊，倘若可行，求你叫这杯离开我。然而，不要照我的意思，

只要照你的意思。” (马太福音26:38-39)



(B)亲近主 --建立与主亲密的关系

• 你们从前远离 神的人，如今却在基督耶稣里，靠着他的血，已经得亲

近了。(以弗所书2:13) --- 例如：擘餠聚会

• 你们亲近 神， 神就必亲近你们。有罪的人哪，要洁净你们的手！心

怀二意的人哪，要清洁你们的心！ (雅各书4:8) --- 例如：晨更

• 因为无论在哪里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中

间。”(马太福音18:20) --- 例如：RPG



(C)拥有生死之交的属灵肢体

若一个肢体受苦，所有的肢体就一同受苦；若一

个肢体得荣耀，所有的肢体就一同快乐。 (哥林多

前书12:26)



(D)积极参与服事人、服事神

我们有这宝贝放在瓦器里，要显明这莫大的能力是出于

神，不是出于我们。我们四面受敌，却不被困住；心里

作难，却不至失望；遭逼迫，却不被丢弃；打倒了，却

不至死亡。身上常带着耶稣的死，使耶稣的生也显明在

我们身上。 (哥林多后书4:7-10 )



（三）一个苦难中生命的见证



刘侠－杏林子（1942－2003）



刘侠－杏林子生命感念点滴 -1

❖有时候上帝拿走我们个人幸福，为的是：我们的爱可

以更务实，更普及。

❖她的人生观是: 终其一生，我们无从选择生，也无能

决定死，然而生死之间，要给自己的生命赋予怎样的

一种内涵的意义，却由得了自己做主。



刘侠－杏林子生命感念点滴 -2

❖ 杏林子在信仰上最基本，也最重要的体验就是爱。她生前说过：「除了爱，我一无所

有」。

❖ “世界上最伟大的医疗方法就是友谊和爱”，对她而言，爱能医治一切创伤和遗憾，

“且把缺憾还给诸天地，有爱，便能包容一切……天地无限广，岁月不愁长。

❖ 杏林子对苦难的看法改变了，他认识上帝和魔鬼最大不同的地方，就是魔鬼千方百计

利用苦难教人死，而上帝却千方百计只想叫人活。上帝透过苦难烁淨人的信心、盼望、

勇气和爱，叫人活得更好、更起劲、更快乐。神是将咒诅变成祝福的主。

❖ 生命的本身便是神最大的恩赐。



耶和华亲自向约伯显现

➢ 那时，耶和华从旋风中回答约伯说：谁用无知的言语使我的

旨意暗昧不明？你要如勇士束腰；我问你，你可以让我知道。

(约伯记38:1-3)

➢ 于是，耶和华从旋风中回答约伯说：你要如勇士束腰；我问

你，你可以让我知道。(约伯记40:6-7)


