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（一）提摩太后书 3:16-17

圣经都是神所默示的，于教训、

督责、使人归正、教导人学义都

是有益的，叫属神的人得以完全，

预备行各样的善事。



（一）提摩太后书 3:16-17

(1) 圣经的来源

圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人

归正、教导人学义都是有益的，叫属神的人

得以完全，预备行各样的善事。

吹气，呼出，灵的感动



（一）提摩太后书 3:16-17

(2) 圣经的功用

圣经都是神所默示的，于教训、督责、使

人归正、教导人学义都是有益的， 叫

属神的人得以完全，预备行各样的善事。



（一）提摩太后书 3:16-17

(2) 圣经的功用

1.教训 ~ 什么是正确的（teaching ~what is right ）

2.督责~ 什么是错误的（rebuking ~what is not right ）

3.使人归正 ~ 如何离弃错误回归到正确上（correction ~how to get right）

4.教导人学义~ 如何谨慎自己持守在正确上（training in righteousness ~ how 

to stay right) 



（一）提摩太后书 3:16-17

(3) 圣经的目的

圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人

归正、教导人学义都是有益的，叫属神的人

得以完全，预备行各样的善事。



（一）提摩太后书 3:16-17

1. 圣经的来源 ~ 神所默示的

2. 圣经的功用 ~ 教训、督责、使人归正、教导人学义

3. 圣经的目的 ~ 叫属神的人得以完全，预备行各样的善事



（二）以弗所书 6:10-17
10 我还有末了的话，你们要靠着主，倚赖他的大能大力做刚强的人。 11 要

穿戴神所赐的全副军装，就能抵挡魔鬼的诡计。 12 因我们并不是与属

血气的争战，乃是与那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界的，以及天空

属灵气的恶魔争战。13 所以，要拿起神所赐的全副军装，好在磨难的日子

抵挡仇敌；并且成就了一切，还能站立得住。 14 所以要站稳了，用真理当

做带子束腰，用公义当做护心镜遮胸， 15 又用平安的福音当做预备走路的

鞋穿在脚上。 16 此外，又拿着信德当做藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭；

17 并戴上救恩的头盔，圣灵的宝剑，就是神的道。



（二）以弗所书 6:10-17
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（三）约翰福音14-16章

约 14:26 但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，他要将一

切的事指教你们，并且要叫你们想起我对你们所说的一切话。

约 16:12-13  我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了。 13 

只等真理的圣灵来了，他要引导你们明白一切的真理，因为他

不是凭自己说的，乃是把他所听见的都说出来，并要把将来的事告

诉你们。



从以上经文
•圣经

•神的话~ 神所默示的 ~ 神的灵感动而写的

•圣灵的宝剑 ~ 是用来攻击撒旦的武器

•圣灵

•神赐给我们的属天导师

•帮助我们明白神的话，跟我们互动，透过神的话来指
导我们，来引导我们。



渴慕
神的话

神啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。
（诗篇 42:1）



安静
在主脚前

…马大，马大，你为许多的事操心烦恼， 但

是不可少的只有一件。马利亚已经选择了那
上好的福分，是没有人能从她夺去的。

（路10:38-42）



经历
神的话



进入圣经



约书亚
约书亚记 1:9

我岂没有吩咐你吗？你当刚强壮
胆！不要惧怕，也不要惊惶，因
为你无论往哪里去，耶和华你的
神必与你同在。

约书亚记 1:8

这律法书不可离开你的口，总要
昼夜思想，好使你谨守遵行这书
上所写的一切话。如此，你的道
路就可以亨通，凡事顺利。



路得



保罗

那美好的仗我已经打过了，

当跑的路我已经跑尽了，

所信的道我已经守住了。

（提后4:7）



圣灵
•渴慕 ~ 神的话

•安静 ~ 在主脚前

•经历 ~ 神的话

•进入圣经

我们的导师





圣经365   灵修日记
• 日期：2020年1月7日 忠诚的同工

• S: 提后1:16-18 愿主怜悯阿尼色弗一家的人！因他屡次使我畅快，不以我的

锁链为耻，反倒在罗马的时候殷勤地找我，并且找着了。愿主使他在那日

得主的怜悯！他在以弗所怎样多多地服侍我，是你明明知道的。

• O: 保罗为了传福音，再一次被关在罗马的监狱里，很多人都离弃了他，但

是阿尼色弗却从以弗所到罗马到处寻找他。这位忠诚的弟兄，多次的帮助保
罗，鼓励保罗，使他欣慰！

• A: 每个服事主的人，无论是宣教士、教会的牧师或教会的长执，都需要忠

诚的同工和弟兄姐妹的扶持和帮助。

• P: 主啊！求你赐给我忠诚的同工来扶持和帮助我，你知道我的需要！阿门！




