
一、伊甸園的榮美

創世記 1：24 – 31



回顧起初奔跑前路

•疫情深深影響我們的生活
•要快樂前行、奔向未來
•就要反思過往，總結經驗教訓
•地圖：目的地、你在這裡
•人生地圖：+你怎麼來到這裡的

•從伊甸園開始



四堂分享

•一、伊甸園的榮美 (回顧起初)
•二、現今的狀態 (正視現在)
•三、醫治的路 (踏步前行)
•四、恢復原廠設定 (奔跑前路)



創世記 1：24 – 31

神说：「地要生出活物来，各从其类；牲畜、昆虫、野兽，
各从其类。」事就这样成了。
于是 神造出野兽，各从其类；牲畜，各从其类；地上一
切昆虫，各从其类。 神看着是好的。
神说：「我们要照着我们的形像、按着我们的样式造人，
使他们管理海里的鱼、空中的鸟、地上的牲畜，和全地，
并地上所爬的一切昆虫。」
神就照着自己的形像造人，乃是照着他的形像造男造女。



創世記 1：24 – 31

神就赐福给他们，又对他们说：「要生养众多，遍满地面，
治理这地，也要管理海里的鱼、空中的鸟，和地上各样行
动的活物。」
神说：「看哪，我将遍地上一切結种子的菜蔬和一切树上
所结有核的果子全赐给你们作食物。
至于地上的走兽和空中的飞鸟，并各样爬在地上有生命的
物，我将青草赐给牠们作食物。」事就这样成了。
神看着一切所造的都甚好。有晚上，有早晨，是第六日。



創世記2：7

耶和華 神用地上的塵土造人(體)，將生命之氣(靈)吹進他
的鼻孔，這人就成了有靈的活人(魂)。



回想起初奔向未來

•起初：多久以前的起初？
•從伊甸園談起：

•如果人類沒有犯罪，在伊甸園是甚麼樣子？



人受造的獨一特色

•活物：各從其類 (卡爾林奈)
•生命之氣：靈



人受造的四大祝福

•人類：神的形像(能力)跟樣式(美善)à多元共融
•命名、自我意識、欣賞美、愛(情感)
•賜福：生養、遍滿、治理、管理
•歸納：能力感、美善感、關係感、成就感
•目的：修理、看守(2：15)？？？
•應該是：侍奉、順服



兩大氛圍

•神看着一切所造的都甚好。(創1：31)
•只是分別善惡樹上的果子，你不可吃，因為你吃的日子
必定死！(創2：17)

•眼光及自由意志

•伊甸園氛圍：甚好、尊重



小結 –伊甸園的榮美

•神為始祖的預備及人能夠快樂成長的要素：
•靈與神相交：靈滿足
•能力感、道德(美善)感、關係感、成就感
•甚好的眼光、尊重的態度
•能力感帶出：榮耀感，美善感帶出：安全感
•關係感、成就感帶出：價值感
•合在一起產生：存在感 (自信、自愛、愛人)
•多巴胺的分泌 –心靈滿足後，肉體的運作



家庭和樂、孩子教育

• 1.能力感：恩賜天賦
• 2.道德感：賞罰分明
• 3.關係感：從小親近
• 4.成就感：面對挑戰
• 5.甚好：愛的語言、獎賞、擁抱、禮物
• 6.尊重：孩子的選擇、個性

•做到了，就是伊甸園榮美，但……



討論問題：

•甚好的眼光：但是神一定知道，
始祖不久就要違背神的話，怎麼可能甚好？

•講一下你的看法。


