
约珥书系列“耶和华的日子”

耶和华的日子：悔改吧！
（约珥书2:1-17 和合本修订本）



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

1你们要在锡安吹角，在我的圣山发出警报。这地所有
的居民要发颤，因为耶和华的日子快到，已经临近了
。2那是黑暗、阴森的日子，是密云、乌黑的日子，如
同黎明笼罩山岭。有一队蝗虫，又大又强，自古以来
没有像这样的，以后直到万代也必没有。3它们前面有
火吞噬，后面有火焰烧尽。它们未到以前，地如伊甸
园，过去以后，却成了荒凉的旷野，没有一样能躲避
它们。4它们形状如马，奔跑如战马。5响声如战车在
山顶上跳动，如火焰吞噬碎秸，好像强大的军队摆阵
备战。



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

6在它们面前 ， 万民伤恸，脸都变色。7它们如勇士
奔跑，如战士攀登城墙，各行于自己的道路，不乱
队伍；8它们并不彼此推挤，各行于自己的大道，
冲过防御，并不停止。9它们蹦上城，跳上墙，爬
上房屋，从窗户进来，如同盗贼。10在它们面前，
地动天摇，日月昏暗，星宿无光。11耶和华在他的
军旅前出声，他的队伍庞大，遵行他命令的强盛。
耶和华的日子大而可畏，谁能当得起呢？



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

➢警告耶和华日子的临近（1-2）
1你们要在锡安吹角，在我的圣山发出警报。这地所有的居民要发
颤，因为耶和华的日子快到，已经临近了。2那是黑暗、阴森的日
子，是密云、乌黑的日子，如同黎明笼罩山岭。有一队蝗虫，又大
又强，自古以来没有像这样的，以后直到万代也必没有。

➢灾难的可怕（3-9）
• 敌军的无情：完全摧毁（3）
它们前面有火吞噬，后面有火焰烧尽。它们未到以前，地如伊甸园
，过去以后，却成了荒凉的旷野，没有一样能躲避它们。



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）
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一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

➢灾难的可怕（3-9）
• 敌军的强大（4-5）
4它们形状如马，奔跑如战马。5响声如战车在山顶上跳动，如火
焰吞噬碎秸，好像强大的军队摆阵备战。

• 全民恐惧（6）
在它们面前，万民伤恸，脸都变色

• 攻势凌厉，无处可躲（7-9）
7它们如勇士奔跑，如战士攀登城墙，各行于自己的道路，不乱队
伍；8它们并不彼此推挤，各行于自己的大道，冲过防御，并不停
止。9它们蹦上城，跳上墙，爬上房屋，从窗户进来，如同盗贼。



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

➢耶和华的日子：大而可畏（10-11）
10在它们面前，地动天摇，日月昏暗，星宿无光。11耶
和华在他的军旅前出声，他的队伍庞大，遵行他命令的强
盛。耶和华的日子大而可畏，谁能当得起呢？

➢我们的问题
1）我们为什么不怕？

我不相信是真的、我认为这是自然灾害、我不信就不怕



一. 耶和华的日子：宣告审判（1-11）

➢我们的问题
2）神是否太冷酷？

• 神不是慈爱的吗，约珥你搞错了吧？约珥没错，神是慈
爱，但也是公义的。

• 但我们还是觉得神冷酷了点？我们很少反省自己，不明
白罪的可怕

➢我们还有出路吗？



二. 耶和华的日子：呼吁悔改（12-17）

12然而你们现在要禁食，哭泣，哀号，一心归向我。这是耶
和华说的。13你们要撕裂心肠，不要撕裂衣服。归向耶和华 -
你们的神，因为他有恩惠，有怜悯，不轻易发怒，有丰盛的慈
爱，并且会改变心意，不降那灾难。14谁知道他也许会回心
转意，留下余福，就是献给耶和华 - 你们神的素祭和浇酒祭。
15你们要在锡安吹角，使禁食的日子分别为圣，宣告严肃会
。16聚集百姓 ， 使会众自洁；召集老年人，聚集孩童和在母
怀吃奶的；使新郎出内室，新娘离开洞房。17事奉耶和华的
祭司要在走廊和祭坛间哭泣，说：“耶和华啊，求你顾惜你的
百姓，不要使你的产业受羞辱，在列国中成为笑柄。为何让人
在万民中说 “他们的上帝在哪里”呢？



二. 耶和华的日子：呼吁悔改（12-17）

1. 呼吁悔改（12-14）
➢神给人悔改的机会（12）
然而你们现在要禁食，哭泣，哀号，一心归向我。这是耶和华说的
。

➢内心的悔意远比外在的伤痛重要（13）
你们要撕裂心肠，不要撕裂衣服。归向耶和华 - 你们的神，因为他
有恩惠，有怜悯，不轻易发怒，有丰盛的慈爱，并且会改变心意，
不降那灾难。

• 约珥呼吁“撕裂心肠”：他们最大问题不是具体的罪，
而是心完全远离了神，所以强调悔改要从心而发



二. 耶和华的日子：呼吁悔改（12-17）

1. 呼吁悔改（12-14）
➢内心的悔意远比外在的伤痛重要（13）
• 约珥呼吁的基础：神的属性
诗篇51:17“神要的祭，就是忧伤的灵。神啊，忧伤痛悔的心，你
必不轻看。”

• 神的心意不是审判人，而是愿人悔改

➢悔改的赐福 （14）
谁知道他也许会回心转意，留下余福，就是献给耶和华 - 你们神的
素祭和浇酒祭。

• 物质的恢复，更重要是神人关系的恢复



二. 耶和华的日子：呼吁悔改（12-17）

2. 呼吁行动（15-17）

➢悔改的预备：所有人 – 紧迫和重要（15-16）
15你们要在锡安吹角，使禁食的日子分别为圣，宣告严肃会。16
聚集百姓，使会众自洁；召集老年人，聚集孩童和在母怀吃奶的；
使新郎出内室，新娘离开洞房。

➢祭司的忏悔（17）
事奉耶和华的祭司要在走廊和祭坛间哭泣，说： “耶和华啊，求
你顾惜你的百姓，不要使你的产业受羞辱，在列国中成为笑柄。为
何让人在万民中说 “他们的上帝在哪里”呢？



二. 耶和华的日子：呼吁悔改（12-17）

2. 呼吁行动（15-17）
• 悔改从领袖开始

• “不可理喻的祈求”：神看重他的子民！

• 神看重他的子民，也看重所有悔改向他的人！
约翰福音3:16“神爱世人，甚至将他的独一的儿子赐给他们，叫
一切信他的不知灭亡，反得永生。”

➢耶和华的日子是审判的日子，也是怜悯和盼
望的日子！



三. 疫情中的反思

1. 看到罪的可怕，是神允许的审判与管教
罗马书6:23“因为罪的工价乃是死；唯有神的恩赐，在我们的主
耶稣基督里，乃是永生。”

2. 悔改祈求神的怜悯
箴言28:13 “遮掩自己过犯的，必不顺利；承认且离弃过犯的，必
蒙怜悯。”

3. 我们的盼望在于神
诗篇62:5 “我的心哪，你当默默无声，专等候神，因为我的盼望
是从他而来。”


