
爱里没有惧怕

经文：约翰一书：4：13－18，
罗马书：8：31－39



创世记：32：6－8

所打发的人回到雅各那里，说：我们到了你哥哥以扫

那里，他带着四百人，正迎着你来。 雅各就什惧怕，

而且愁烦，便把那与他同在的人口和羊群、牛群、骆

驼分做两队， 说：以扫若来击杀这一队，剩下的那

一队还可以逃避。



路加福音：8：22－25
有一天，耶稣和门徒上了船，对门徒说：我

们可以渡到湖那边去。他们就开了船。 正

行的时候，耶稣睡着了。湖上忽然起了暴风，

船将满了水，甚是危险。 门徒来叫醒了他，

说：夫子！夫子！我们丧命啦！耶稣醒了，

斥责那狂风大浪；风浪就止住，平静了。

耶稣对他们说：你们的信心在哪里呢？他们

又惧怕又希奇，彼此说：这到底是谁？他吩

咐风和水，连风和水也听从他了。



箴言：29：25

惧怕人的，陷入网罗；惟有倚靠耶和华的，
必得安稳。



什么是健康的惧怕？

 惧怕的定义：灾祸或危险将至时之痛苦

的情绪或情感。

 健康的惧怕：对于上帝圣洁的敬畏，恐

怕自己会犯罪堕落，以及对于那将要来临

的审判，我们都应该感到惧怕。



惧所当惧
当神说：「我与你为敌」：
 对他说，主耶和华如此说：西珥山哪，我与你为

敌，必向你伸手攻击你，使你荒凉，令人惊骇。

（以西结书35：3）

 主耶和华如此说：罗施、米设、土巴的王歌革啊，

我与你为敌。 （以西结书38：3）

 万军之耶和华说：我与你为敌，必将你的车辆焚

烧成烟，刀剑也必吞灭你的少壮狮子。我必从地上

除灭你所撕碎的，你使者的声音必不再听见。 （那

鸿书2：13）



约伯记：40:6-8

于是，耶和华从旋风中回答约伯说： 你要

如勇士束腰；我问你，你可以指示我。 你

岂可废弃我所拟定的？岂可定我有罪，好

显自己为义吗？



约伯记：42:1-6

 约伯回答耶和华说： 我知道，你万事都能做；你的

旨意不能拦阻。 谁用无知的言语使你的旨意隐藏呢？

我所说的是我不明白的；这些事太奇妙，是我不知道

的。 求你听我，我要说话；我问你，求你指示我。

我从前风闻有你，现在亲眼看见你。 因此我厌恶自

己，在尘土和炉灰中懊悔。



永恒爱里的五个问答

神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？

神既不爱惜自己的儿子，为我们众人舍

了，岂不也把万物和他一同白白的赐给

我们吗？

谁能控告神所拣选的人呢？

谁能定他们的罪呢？

谁能使我们与基督的爱隔绝呢？
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